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RESUMEN

La ensefianza de contenidos académicos mediante una segunda lengua representa un desafio
para los docentes de instituciones educativas privadas, debido a la necesidad de desarrollar
simultdaneamente conocimientos disciplinares y competencias lingliisticas. Este proceso se encuentra
condicionado por la diversidad de niveles de dominio del idioma, factores socioemocionales,
estrategias pedagdgicas y condiciones institucionales. El objetivo del estudio fue analizar los desafios
gue enfrentan los docentes al equilibrar la ensefianza de contenidos académicos con el desarrollo de
competencias linglisticas en una segunda lengua, considerando sus percepciones y experiencias
pedagdgicas. Metodoldgicamente, se desarrolld una investigacion de enfoque cualitativo, paradigma
interpretativo, alcance descriptivo e interpretativo y disefio no experimental, transversal y de casos
multiples. Participaron 12 docentes de dos instituciones educativas privadas, seleccionados mediante
muestreo no probabilistico intencional. La informacién se recopild6 mediante entrevistas
semiestructuradas y se procesé mediante andlisis temdtico de contenido, combinando procedimientos
inductivos y deductivos. Los resultados evidenciaron que la heterogeneidad de los niveles lingtisticos
constituyd uno de los principales desafios, junto con la inseguridad estudiantil, el temor al error, las
experiencias negativas hacia el inglés y determinadas limitaciones de recursos. Asimismo, se
identificaron estrategias como la contextualizacién del contenido, la diferenciaciéon pedagodgica, la
creacion de ambientes seguros, el translanguaging, la inmersién linglistica y las metodologias activas.
Se concluyd que equilibrar contenido y lenguaje constituye un proceso dindmico de mediacidn
pedagdgica que requiere adaptar las estrategias a las caracteristicas linglisticas, académicas y
socioemocionales de los estudiantes. Por tanto, una ensefianza bilingiie efectiva demanda flexibilidad
metodoldgica, formacidn docente y condiciones institucionales que permitan desarrollar las
competencias linglisticas sin comprometer la comprensién y profundidad de los contenidos
académicos.

PALABRAS CLAVE: educacién bilinglie, contenido académico, competencias linglisticas,

estrategias pedagdgicas, translanguaging.
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ABSTRACT

Teaching academic content through a second language represents a significant challenge for
teachers in private educational institutions because it requires the simultaneous development of
disciplinary knowledge and language competencies. This process is influenced by differences in
students’ language proficiency, socio-emotional factors, teaching strategies, and institutional
conditions. The objective of this study was to analyze the challenges teachers face when balancing
academic content instruction with the development of second-language competencies, considering
their perceptions and teaching experiences. Methodologically, the research followed a qualitative
approach, an interpretive paradigm, a descriptive and interpretive scope, and a non-experimental,
cross-sectional, multiple-case design. Twelve teachers from two private educational institutions
participated and were selected through intentional non-probability sampling. Data were collected
through semi-structured interviews and processed using thematic content analysis combining
inductive and deductive procedures. The results showed that heterogeneous language proficiency
levels represented one of the main challenges, together with student insecurity, fear of making
mistakes, previous negative experiences with English, and limitations in available resources.
Furthermore, teachers employed strategies such as content contextualization, pedagogical
differentiation, the creation of safe learning environments, translanguaging, language immersion, and
active methodologies. The study concluded that balancing academic content and language
development constitutes a dynamic process of pedagogical mediation that requires teaching strategies
to be adapted to students’ linguistic, academic, and socio-emotional characteristics. Therefore,
effective bilingual education requires methodological flexibility, continuous teacher development, and
appropriate institutional conditions to strengthen second-language competencies without
compromising students’ understanding and depth of academic content.

KEYWORDS: bilingual education, academic content, language competencies, teaching

strategies, translanguaging.
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INTRODUCCION

La ensefianza de contenidos académicos mediante una segunda lengua constituye
actualmente uno de los retos mas relevantes de los sistemas educativos que incorporan modelos
bilinglies. La globalizacion, la movilidad académica y la internacionalizacién de la educacién
incrementan la importancia del dominio de lenguas extranjeras, particularmente del inglés, debido a
su presencia en los ambitos educativo, cientifico y profesional. Schneider (2020) sostiene que la
expansion internacional del inglés consolida su papel como medio de comunicacién entre
comunidades lingliistica y culturalmente diversas. De manera complementaria, Ardn-Sanchez et al.
(2022) seiialan que las exigencias contemporaneas asociadas al aprendizaje del inglés generan
transformaciones curriculares y metodoldgicas que demandan nuevas competencias tanto del
profesorado como del estudiantado. Esta realidad coincide con el planteamiento de la tesis utilizada
como referencia, en la cual el aprendizaje del idioma se analiza conjuntamente con la adquisicién del
conocimiento académico.

En los contextos educativos bilinglies, la ensefianza no se limita al aprendizaje formal de
vocabulario, gramatica o estructuras comunicativas, sino que implica utilizar una segunda lengua como
medio para comprender conceptos y desarrollar conocimientos correspondientes a diferentes areas
curriculares. Esta situacion plantea una doble exigencia pedagdgica: alcanzar los objetivos propios de
la asignatura y, simultdneamente, favorecer el desarrollo de competencias lingtisticas. Por ello, el
docente necesita tomar decisiones relacionadas con la seleccién del vocabulario, la explicacion de
conceptos, la adaptacion de materiales, laformulacidn de instrucciones y la evaluacion del aprendizaje.
La complejidad aumenta cuando en una misma aula existen estudiantes con diferentes niveles de
dominio lingtistico, situacidon que puede obligar al profesorado a reformular explicaciones y adaptar
el lenguaje para garantizar la comprensién del contenido. Precisamente, la investigacion tomada como
base identifica la heterogeneidad de los niveles linglisticos como uno de los desafios centrales de la
practica docente.

Desde el punto de vista pedagodgico, este fenédmeno puede comprenderse mediante enfoques
gue integran contenido y lengua, asi como desde perspectivas de ensefanza flexible y diferenciada. El
aprendizaje de una segunda lengua adquiere mayor significado cuando se relaciona con situaciones
auténticas, conocimientos previos y experiencias cercanas al estudiante. En este sentido, Torres y
Estrella (2022) sostienen que los retos del aprendizaje del inglés requieren revisar las practicas
pedagdgicas y generar respuestas ajustadas a las caracteristicas de los contextos educativos. A su vez,
Dikilitas et al. (2023) destacan el valor de los espacios pedagdgicos bilinglies y del uso flexible de los
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repertorios linglisticos para favorecer la interaccién y el aprendizaje. De esta manera, equilibrar
contenido académico y lenguaje requiere superar una concepcion fragmentada de la ensefianza y
reconocer que ambos componentes mantienen una relacién estrecha dentro del proceso educativo.

Una perspectiva particularmente relevante es el translanguaging, entendido como una
practica pedagdgica que aprovecha de manera flexible los recursos linglisticos disponibles para
facilitar la construccion de conocimientos. Su utilizacién permite que la lengua previamente adquirida
funcione como apoyo para comprender conceptos, participar en actividades y desarrollar
progresivamente competencias en una segunda lengua. Estudios recientes muestran que estas
practicas pueden favorecer ambientes bilinglies mas inclusivos y responder a las diferencias existentes
entre los estudiantes (Dikilitas et al., 2023; Bricefio et al., 2025). La tesis de referencia también
reconoce el translanguaging y el code-switching entre las estrategias empleadas para responder a las
barreras lingtisticas, junto con la diferenciacidon pedagdgica, la contextualizacién y las metodologias
activas.

La diferenciacién pedagdgica constituye otro componente fundamental para comprender el
equilibrio entre contenido y lenguaje. Las aulas bilinglies pueden reunir estudiantes con niveles
lingliisticos, experiencias previas, ritmos y formas de aprendizaje diferentes, por lo que una estrategia
uniforme dificilmente responde a todas las necesidades. En consecuencia, el docente requiere
diversificar actividades, recursos, apoyos y formas de presentar la informacién. Kaiwen (2023)
identifica la preparacién docente y la disponibilidad de recursos entre los elementos que condicionan
el funcionamiento de la educacidn bilinglie, mientras que Hossain (2024) destaca que el aprendizaje
del inglés también se encuentra atravesado por componentes culturales que deben considerarse en la
planificacién educativa. La evidencia contenida en la tesis refuerza esta perspectiva al mostrar que los
profesores recurren a diferentes métodos, materiales y actividades para atender la diversidad
presente en el aula.

Los desafios, sin embargo, trascienden el dominio linglistico y la seleccién de metodologias.
Los factores emocionales y motivacionales intervienen directamente en la disposiciéon de los
estudiantes para utilizar una segunda lengua. El temor a equivocarse, la inseguridad respecto a la
pronunciacién, las experiencias negativas previas y la percepcién de una competencia linglistica
insuficiente pueden limitar la participacién. Por esta razdn, el aprendizaje linglistico requiere
ambientes pedagdgicos seguros en los que el error sea comprendido como una oportunidad para

aprender y no como motivo de sancidon o exposicién. La investigacién analizada evidencia que
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determinadas experiencias anteriores generan rechazo hacia el idioma y temor a participar, lo cual
obliga al docente a desarrollar acciones destinadas a fortalecer la confianza del alumnado.

Asimismo, la formacién docente adquiere especial importancia debido a que ensefiar
contenidos académicos en una segunda lengua exige competencias que articulen conocimiento
disciplinar, dominio lingtistico, planificacion, inclusién y sensibilidad sociocultural. Sdnchez (2021)
plantea la importancia de concebir la formacidon docente como un proceso continuo, mientras que
Bricefio et al. (2025) muestran que el desarrollo profesional puede fortalecer las creencias y practicas
pedagdgicas vinculadas con el translanguaging. La capacitacién permanente permite ampliar las
posibilidades de respuesta frente a grupos heterogéneos y contribuye a que las decisiones sobre el uso
de una u otra lengua respondan a propdsitos pedagdgicos definidos. En consecuencia, el equilibrio
entre lenguaje y contenido no depende exclusivamente del nivel de inglés del profesor, sino también
de su capacidad para disenar experiencias accesibles, contextualizadas e inclusivas.

A pesar del creciente interés por la educacién bilinglie, persiste la necesidad de comprender
con mayor profundidad las experiencias de quienes implementan estos procesos diariamente. La
literatura describe politicas, niveles de competencia, metodologias y dificultades generales; sin
embargo, la perspectiva del profesorado permite conocer cdmo tales desafios se manifiestan
concretamente durante la planificacion, explicacion, interaccion y evaluacidn. La tesis que sirve como
base reconoce precisamente este vacio al sefialar la escasez de estudios dirigidos a comprender cémo
los docentes de programas bilinglies interpretan y enfrentan los obstaculos relacionados con la
adquisicidn simultdanea de conocimientos académicos y competencias en una segunda lengua. Esta
problematica justifica el desarrollo de investigaciones centradas en las percepciones docentes, puesto
gue sus experiencias permiten identificar necesidades formativas, estrategias emergentes vy
condiciones institucionales capaces de favorecer o limitar la ensefianza bilingle.

En este marco, la pertinencia del estudio radica en analizar una problematica que repercute
directamente en la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje: la necesidad de desarrollar
competencias linglisticas sin reducir la profundidad y comprensidn de los contenidos académicos.
Conocer las percepciones de los docentes permite reconocer los desafios asociados con la diversidad
linglistica, la motivacidn estudiantil, los recursos disponibles, la diferenciacion, la mediacién entre
lenguas y la preparacién profesional. La investigacién de referencia demuestra que factores
contextuales, sociales y culturales condicionan el cumplimiento de los objetivos curriculares aun

cuando las instituciones adoptan estdndares internacionales para orientar el aprendizaje lingiistico.
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Por tanto, estudiar estas experiencias aporta elementos para orientar practicas pedagdgicas mas
flexibles, inclusivas y sensibles a las necesidades reales del alumnado.

En correspondencia con la problematica planteada, el objetivo principal del presente trabajo
es analizar los desafios que enfrentan los docentes de instituciones educativas privadas al equilibrar la
ensefianza de contenidos académicos con el desarrollo de competencias lingiisticas en una segunda
lengua, a partir de sus percepciones y experiencias pedagdgicas, con el propdsito de identificar los
principales factores que intervienen en este proceso y las estrategias educativas que contribuyen a

favorecer un aprendizaje integral, inclusivo y significativo.

METODOS Y MATERIALES

La investigacion se desarrolld desde un enfoque cualitativo, debido a que se buscé comprender
e interpretar las percepciones y experiencias de los docentes respecto a los desafios que enfrentaron
al equilibrar la ensefianza de contenidos académicos con el desarrollo de competencias linglisticas en
una segunda lengua. Se asumid un paradigma interpretativo, puesto que el interés se centrd en
conocer las experiencias, valoraciones y estrategias construidas por los participantes desde su propia
practica educativa. Este planteamiento guardd correspondencia con la investigacion tomada como
referencia, en la cual se recurrié a un estudio cualitativo para examinar las experiencias docentes
vinculadas con la ensefanza de contenidos académicos mediante una segunda lengua.

El estudio presentd un alcance descriptivo e interpretativo, ya que permitié caracterizar los
principales desafios pedagdgicos y linglisticos percibidos por los profesores y comprender las
estrategias utilizadas para responder a ellos. Se adoptd un disefio no experimental y transversal,
debido a que las variables no fueron manipuladas deliberadamente y la informacién se recopild
directamente de las experiencias de los participantes durante un periodo determinado. Asimismo, se
siguid la logica de un estudio de casos multiples, tomando como unidades de analisis a docentes
pertenecientes a dos instituciones educativas privadas con propuestas de formacion bilingle. La
eleccién de este disefio permitid contrastar experiencias desarrolladas en contextos institucionales
diferentes y reconocer elementos comunes y particulares relacionados con la ensefianza académica
en una segunda lengua.

La investigacidn se realizé en dos instituciones educativas privadas, seleccionadas debido a
gue desarrollaron procesos de ensefianza bilinglie y emplearon el inglés como segunda lengua para la
ensefianza de determinadas areas o contenidos académicos. Siguiendo las caracteristicas del estudio

utilizado como base, las instituciones mantuvieron propuestas curriculares en las que coexistieron
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asignaturas o experiencias educativas desarrolladas tanto en espafiol como en inglés. En la tesis de
referencia, las dos instituciones estudiadas mantuvieron una distribucion curricular bilinglie vy
atendieron estudiantes pertenecientes a diferentes niveles educativos.

El proceso investigativo se desarrollé durante el periodo académico 2024-2025, tiempo en el

cual se efectuaron la revision documental, seleccidn de participantes, aplicacién de instrumentos,

organizacion de la informacidn, codificacién, analisis e interpretacion de los datos. Las actividades
investigativas se organizaron de manera secuencial, comenzando con la revisién de literatura cientifica
relacionada con educacion bilinglie, ensefianza del inglés, competencias linglisticas, diferenciacién
pedagédgica, translanguaging, code-switching, metodologias activas y formacién docente.
Posteriormente, se desarrolld el trabajo de campo vy, finalmente, se efectud el procesamiento e
interpretacién de la informacidn recopilada.

La poblacion estuvo constituida por docentes que impartieron asignaturas o contenidos
académicos utilizando el inglés como segunda lengua en las dos instituciones seleccionadas. Se utilizé
un muestreo no probabilistico intencional o por criterios, puesto que los participantes fueron
escogidos considerando su relacién directa con el fendmeno investigado. Como criterios de inclusién
se consideraron: ejercer funciones docentes en una institucién educativa privada con caracteristicas
bilinglies, impartir inglés o contenidos académicos mediante una segunda lengua, poseer experiencia
directa en este tipo de ensefianza y aceptar voluntariamente participar en la investigacién. Se
excluyeron aquellos profesionales que no desarrollaron actividades docentes relacionadas con la
utilizacidn de una segunda lengua como medio de ensenanza.

La muestra quedd conformada por 12 docentes, distribuidos equitativamente entre las dos
instituciones educativas, con seis participantes en cada una. Esta seleccion siguid el criterio establecido
en la investigacion de referencia, cuya muestra estuvo integrada igualmente por doce profesores
seleccionados por impartir clases en una segunda lengua. La cantidad de participantes respondié a la
naturaleza cualitativa del estudio, en la cual se priorizé la profundidad y riqueza de la informacién
proporcionada por los sujetos antes que la generalizacidn estadistica de los resultados.

Las principales categorias de analisis fueron los desafios para equilibrar contenido académico
y lenguaje, la heterogeneidad de los niveles de competencia lingtistica, las percepciones y actitudes
de los estudiantes hacia el segundo idioma, la diferenciacion pedagodgica, la contextualizacion del
contenido, la mediacién linglistica, el translanguaging, el code-switching, la inmersion linguistica, las
metodologias activas, los recursos educativos, la formacién docente y los factores socioemocionales
vinculados con el aprendizaje. Estas categorias permitieron organizar la informacién de acuerdo con
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los componentes centrales del fenémeno estudiado. En el trabajo tomado como referencia, el anélisis
permitio identificar particularmente la heterogeneidad de niveles, la resistencia hacia el idioma, la
diferenciacién, el translanguaging y la conexién entre docentes y estudiantes.

Para la recoleccién de datos se utilizé como técnica principal la entrevista semiestructurada,
debido a que posibilité obtener informacién detallada acerca de las experiencias, percepciones y
practicas de los docentes. Como instrumento se empled una guia de entrevista semiestructurada,
integrada por preguntas abiertas organizadas alrededor de las categorias previamente establecidas.
Las interrogantes abordaron aspectos relacionados con la experiencia profesional, caracteristicas del
contexto educativo, dificultades encontradas durante la ensefianza, diversidad de niveles linglisticos,
estrategias metodoldgicas utilizadas, organizacién curricular, apoyo institucional y valoracién docente
acerca de la ensefianza de contenidos mediante una segunda lengua. En la investigacion base, las
entrevistas tuvieron una duracién aproximada de 20 a 30 minutos y abordaron el contexto profesional,
los desafios, el curriculo escolar, el apoyo institucional, la experiencia y las perspectivas docentes.

Las entrevistas se realizaron individualmente, previa coordinacién con los participantes.
Durante su aplicacién se siguid una estructura previamente definida, aunque se permitiéo formular
preguntas complementarias cuando las respuestas requirieron profundizacidn o aclaracién. Esta
flexibilidad facilitd recuperar experiencias particulares sin perder la correspondencia entre los temas
abordados con cada participante. La eleccién de entrevistas semiestructuradas respondid
precisamente a la posibilidad de mantener una estructura comun y, simultdneamente, profundizar en
las perspectivas individuales de los profesores, caracteristica también considerada en la investigacion
de referencia.

Para el procesamiento de los datos, las respuestas obtenidas fueron organizadas y sometidas
a un andlisis tematico de contenido. En una primera fase se efectué una lectura exhaustiva de la
informacién con el propdsito de reconocer ideas recurrentes y unidades de significado.
Posteriormente, se desarrollé un proceso de codificacidn inicial mediante el cual se agruparon las
respuestas relacionadas con desafios lingtisticos, pedagdgicos, emocionales e institucionales. En una
segunda fase, los cédigos fueron integrados en categorias y subcategorias, lo que permitid identificar
patrones, semejanzas y diferencias entre las percepciones de los participantes de ambas instituciones.

El procedimiento analitico combind una légica inductiva y deductiva. En la fase inductiva se
identificaron temas emergentes derivados directamente de los testimonios docentes; posteriormente,
en la fase deductiva, estos temas fueron contrastados con las categorias construidas a partir de la
revision de literatura y de los objetivos de la investigacion. Este procedimiento mantuvo
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correspondencia con el estudio de referencia, cuyo analisis comenzé mediante la identificacion
inductiva de conocimientos emergentes y continud con la aplicacion deductiva de un esquema de
codificacién al conjunto de los datos. Debido a la naturaleza cualitativa del estudio, no se aplicaron
pruebas estadisticas inferenciales; se utilizaron frecuencias Unicamente como apoyo descriptivo
cuando resultaron necesarias para sintetizar la recurrencia de determinadas categorias.

Los principales hallazgos evidenciaron que el equilibrio entre la ensefianza del contenido
académico y el desarrollo del lenguaje estuvo condicionado principalmente por la diversidad de niveles
de dominio del inglés dentro de una misma aula, las percepciones negativas o inseguridades de algunos
estudiantes frente al uso del idioma, la disponibilidad de recursos y la necesidad de adaptar
continuamente las explicaciones. En el estudio utilizado como referencia, los docentes sefialaron
precisamente las diferencias en competencias linglisticas, la inseguridad para comunicarse en inglés y
las limitaciones de determinados recursos como barreras relevantes para el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Asimismo, se identificd que los profesores recurrieron a estrategias como la contextualizacion
de los contenidos, la diferenciacion pedagdgica, la creacion de ambientes seguros, las metodologias
activas, el translanguaging, el code-switching y diferentes grados de inmersiéon lingliistica para
responder a las necesidades del alumnado. Estas estrategias permitieron adaptar la ensefanza a los
diferentes niveles y favorecer una participacion mas activa de los estudiantes. Los hallazgos del estudio
base también mostraron que la contextualizacidon conecté el aprendizaje del inglés con experiencias
proximas al estudiante y que metodologias como el aprendizaje basado en proyectos contribuyeron a
hacer mds significativo el aprendizaje del contenido y del idioma.

Finalmente, durante todo el proceso se respetaron criterios éticos relacionados con la
participacion voluntaria, la confidencialidad y el tratamiento responsable de la informacién. Los
participantes fueron informados acerca del propdsito académico de la investigacidn y se protegid su
identidad mediante la utilizacién de cédigos o seudénimos. La informacion recopilada fue utilizada
exclusivamente para los objetivos del estudio y se evitd incorporar datos que permitieran identificar
personalmente a los participantes. Este procedimiento mantuvo coherencia con la investigacién de
referencia, en la que los nombres de los docentes fueron sustituidos por seudénimos para preservar
su identidad.

ANALISIS DE RESULTADOS
El andlisis de la informaciéon permitid identificar que el equilibrio entre la ensefanza de

contenidos académicos y el desarrollo de competencias linglisticas en una segunda lengua constituye
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un proceso multidimensional. Los principales hallazgos se concentraron en cinco ambitos:
heterogeneidad del dominio linglistico, factores emocionales y actitudinales, disponibilidad de
recursos y condiciones institucionales, estrategias de mediacion lingliistica y metodologias
pedagdgicas inclusivas. Estos elementos mostraron que ensefiar una asignatura mediante una segunda
lengua no depende exclusivamente del dominio del idioma por parte del docente, sino también de su
capacidad para adaptar el contenido, atender diferentes niveles de competencia, mantener la
participacidn estudiantil y construir condiciones favorables para el aprendizaje.

La literatura revisada permitié interpretar estos resultados desde una perspectiva integral.
Aran-Sanchez et al. (2022) sefalan que las transformaciones curriculares relacionadas con la
ensefianza del inglés generan nuevas exigencias para docentes y estudiantes, mientras que Torres y
Estrella (2022) reconocen la necesidad de responder a los retos del aprendizaje lingliistico mediante
practicas pedagodgicas contextualizadas. De manera complementaria, Dikilitas et al. (2023), Hossain
(2024) y Bricefio et al. (2025) aportan elementos relacionados con la flexibilidad linglistica, la
dimensidn cultural y la formacion del profesorado. Los resultados de la tesis utilizada como referencia
coinciden con estos planteamientos, debido a que identifican diferencias en los niveles de inglés,
inseguridad estudiantil y limitaciones de recursos como barreras relevantes.

Tabla 1. Principales desafios identificados en el equilibrio entre contenido académico y

lenguaje

Dimension Hallazgo sintetizado Implicacién pedagdgica Sustento

Heterogeneidad Se presentaron diferentes Se requirio adaptar Aran-

lingiiistica niveles de dominio del inglés explicaciones, actividades y Sanchez et
dentro de una misma aula. apoyos. al. (2022)

Comprension Los contenidos complejos El docente necesitd equilibrar Torres y

académica demandaron reformulacion y profundidad conceptual y Estrella
mediacion linglistica. accesibilidad del lenguaje. (2022)

Factores La inseguridad, temor al error Fue  necesario  construir Bravo v

emocionales

y  experiencias  negativas
limitaron la participacién.

ambientes seguros para
utilizar la segunda lengua.

Alves (2021)

Recursos Las limitaciones materiales Se requirieron alternativas Kaiwen
educativos condicionaron la metodoldgicas adaptables al (2023)
diversificacion de estrategias.  contexto.
Formacién La ensefianza bilinglie La actualizacién profesional Hossain
docente demandd conocimientos constituyd un elemento (2024)
pedagdgicos, lingliisticos y necesario.
culturales.

Fuente: Autor (2026).
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Uno de los resultados mas significativos correspondié a la diversidad de niveles de
competencia linglistica existente entre los estudiantes. Dentro de un mismo grupo pudieron
encontrarse alumnos capaces de comprender instrucciones y conceptos complejos directamente en
inglés y otros que necesitaron explicaciones adicionales, simplificacion del vocabulario o utilizacién
temporal de la lengua materna. Esta diferencia produjo una tensién pedagdgica permanente, debido
a que avanzar exclusivamente en funcion de quienes poseian mayor dominio podia generar
dificultades para los estudiantes con niveles iniciales, mientras que simplificar excesivamente las
actividades podia disminuir las oportunidades de aprendizaje de quienes presentaban mayor
competencia.

Este resultado coincide directamente con la evidencia de la investigacién base. Los testimonios
docentes mostraron la coexistencia de estudiantes con niveles considerablemente diferentes y
sefialaron que la planificacion destinada a responder simultdneamente a varios niveles constituyé un
desafio. Como consecuencia, los docentes tuvieron que explicar nuevamente determinados
contenidos en espafiol o reformularlos mediante expresiones linglisticas mas sencillas. Estos
resultados permiten interpretar que el equilibrio entre contenido y lenguaje representa una tarea de
mediacién constante y no Unicamente una decision acerca del idioma empleado durante la clase.

Desde una perspectiva critica, esta situacion demuestra que el dominio desigual del inglés
puede convertirse en una barrera de acceso al propio contenido curricular. El estudiante puede poseer
capacidades suficientes para comprender un concepto disciplinar, pero experimentar dificultades para
demostrar dicho conocimiento cuando la informacién se presenta exclusivamente mediante
estructuras linglisticas que todavia no domina. Por ello, resulta necesario diferenciar entre las
dificultades asociadas con el conocimiento académico y aquellas derivadas especificamente de la
competencia en la segunda lengua.

Tabla 2. Comparacion de los desafios sefialados por la literatura

Estudio Coincidencia principal Diferencia o aporte Analisis critico
particular
Aran- Reconoce exigencias Analiza  especialmente El equilibrio depende de
Sanchez et curriculares y curriculo y formacion condiciones que superan la
al. (2022) linglisticas. docente. competencia linglistica
individual.
Bravo y Identifica factores que Destaca percepciones de Introduce Ila  dimensién
Alves afectan el desempefio docentesy estudiantes. motivacional en la
(2021) en inglés. interpretacién del
rendimiento.
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Torres y Reconoce multiples Propone una reflexion Refuerza la necesidad de

Estrella retos en el aprendizaje pedagdgica sobre dichos contextualizar las respuestas

(2022) del inglés. desafios. educativas.

Dikilitas et Reconoce la diversidad Profundiza en espacios Amplia la ensefianza desde

al. (2023) linguistica en ambientes de translanguaging. una perspectiva bilinglie
educativos. flexible.

Hossain Considera que enseiar Incorpora explicitamente Advierte que lenguaje,

(2024) una lengua supera el ladimension cultural. cultura y aprendizaje no
aprendizaje gramatical. deben analizarse

aisladamente.

Fuente: Autor (2026).

Un segundo hallazgo mostré que las dificultades no fueron exclusivamente académicas. Las
experiencias previas de los estudiantes, su autopercepcion respecto al dominio del inglés y el temor a
cometer errores condicionaron su disposicidn para participar. La tesis analizada evidencia situaciones
en las que determinados estudiantes desarrollaron rechazo hacia el aprendizaje del idioma después
de recibir comentarios negativos sobre sus capacidades. También se identificé el miedo a equivocarse
en la pronunciacién y ser objeto de burla, circunstancia que redujo la participacién oral.

Estos hallazgos mantienen relacion con Bravo y Alves (2021), quienes analizan factores
vinculados con el rendimiento académico en inglés desde las percepciones de docentes y estudiantes.
En conjunto, los aportes revisados permiten sefalar que la ensefanza bilinglie posee una dimensién
socioemocional que debe considerarse conjuntamente con los objetivos curriculares. No resulta
suficiente que una estrategia sea linglisticamente adecuada si produce inseguridad, temor o baja
participacion.

La comparacion de los resultados evidencia, ademads, que el error lingliistico adquiere una
funcién determinante. Mientras una concepcién tradicional puede interpretarlo como evidencia de
insuficiente dominio del idioma, las perspectivas pedagdgicas mas flexibles lo conciben como parte
natural del proceso de adquisicion. En la tesis revisada, los docentes resaltaron precisamente la
creacion de ambientes seguros donde los estudiantes pudieran asumir riesgos comunicativos y
comprender los errores como oportunidades para aprender.

Otro resultado relevante fue la utilizacién de estrategias destinadas a disminuir las barreras
gue surgieron cuando el contenido académico se presentd en inglés. Entre ellas destacaron el
translanguaging, el code-switching, la contextualizacidn, la reformulacidn de instrucciones y diferentes
modalidades de inmersidn lingliistica. El translanguaging adquirié especial relevancia porque permitié
utilizar de forma flexible los repertorios lingliisticos de los estudiantes para apoyar la comprensién y

construccion del conocimiento.
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Dikilitas et al. (2023) muestran la utilidad de generar espacios de translanguaging en contextos
educativos bilinglies, mientras que Bricefio et al. (2025) destacan la importancia que adquieren las
creencias y prdacticas docentes para implementar este enfoque. Los resultados de la tesis mantienen
correspondencia con estos planteamientos, pues algunos profesores utilizaron la lengua materna
como apoyo para desarrollar la segunda lengua.

No obstante, se identificaron diferencias respecto al grado en que debia utilizarse la primera
lengua. Algunos docentes consideraron favorable recurrir al espafiol como puente temporal, mientras
otros privilegiaron una mayor inmersién en inglés. Esta diferencia constituye uno de los puntos mas
interesantes del analisis critico, porque evidencia que no existe una estrategia linglistica Unica
aplicable a todos los grupos. La tesis muestra precisamente esta tensién entre el uso flexible de ambas
lenguas y la preferencia de ciertos profesores por una exposicion mas constante al inglés.

Tabla 3. Estrategias pedagdgicas identificadas y sus aportes

Estrategia Propdsito Aporte al contenido Aporte lingiiistico
académico
Contextualizacién Relacionar los Facilita la comprensién Amplia vocabulario en
contenidos con conceptual. contextos significativos.
experiencias proximas.
Diferenciacion Atender distintos Favorece el acceso Permite adaptarelgrado

pedagdgica niveles y ritmos. equitativo al contenido. de complejidad
linglistica.
Translanguaging Utilizar flexiblemente Reduce barreras para Facilita conexiones entre
los recursos comprender conceptos. primera 'y  segunda
linguisticos. lengua.
Inmersion Incrementar la Integra contenido vy Favorece el uso continuo
lingliistica exposicién al segundo lenguaje durante las delinglés.

idioma.

actividades.

Metodologias Incrementar Promueven Favorecen comunicacién
activas participacion y construccion contextualizada.
aplicacién practica. significativa del
conocimiento.
Ambiente seguro Reducir temor al error. Incrementa Favorece produccién
participacién oral y confianza
académica. comunicativa.

Fuente: Autor (2026).

La contextualizacién del contenido aparecié como una de las estrategias mas consistentes para
integrar el componente académico y linglistico. Relacionar los contenidos con experiencias,
problemas o situaciones cercanas permitié que el idioma dejara de ser un objeto aislado de estudio y

se convirtiera en una herramienta para aprender y comunicar conocimiento. En la tesis analizada, los
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profesores destacaron el Aprendizaje Basado en Proyectos y en problemas como alternativas para
contextualizar la adquisicidn del vocabulario y favorecer un aprendizaje mas significativo.

Asimismo, metodologias como el Natural Approach y el Total Physical Response fueron
valoradas por algunos docentes debido a su capacidad para generar experiencias mas activas y
ajustadas a diferentes formas de aprendizaje. Los testimonios recopilados en el documento base
sefialaron que estas metodologias facilitaron un proceso mas natural de conexion entre palabras,
expresiones y contenidos.

La diferenciacién complementd estas estrategias porque permitié ajustar actividades y apoyos
de acuerdo con el nivel de competencia de los estudiantes. Desde una perspectiva critica, su
importancia reside en que el problema no deberia resolverse reduciendo indiscriminadamente la
complejidad académica. El desafio consiste en modificar los medios de acceso al conocimiento sin
disminuir necesariamente la calidad del contenido. En consecuencia, la diferenciacidn linglistica debe
funcionar como un apoyo para alcanzar objetivos académicos comunes mediante diferentes rutas de
aprendizaje.

Recursos, condiciones institucionales y formacién docente

Los resultados también evidenciaron que la capacidad del profesor para equilibrar contenido
y lenguaje estuvo condicionada por factores institucionales. La disponibilidad de recursos tecnolégicos,
espacios apropiados, materiales bilinglies y posibilidades de planificacién conjunta influyé en las
estrategias utilizadas. La investigacion base encontro, por ejemplo, que la ausencia de determinados
recursos tecnoldgicos y la falta de aulas fijas dificultaron la implementacion de actividades variadas y
la adaptacién de los espacios educativos.

Este resultado coincide con Kaiwen (2023), quien reconoce la formacion docente y los recursos
entre los desafios presentes en la educacién bilinglie. Hossain (2024), por su parte, amplia la discusion
al sefialar la necesidad de considerar los componentes culturales involucrados en el aprendizaje de
una lengua. De esta comparacion se desprende que las dificultades no pueden atribuirse
exclusivamente al profesor o al estudiante, porque también responden a decisiones curriculares,
disponibilidad de apoyos y caracteristicas del contexto institucional.

Tabla 4. Relacidn entre desafios y respuestas pedagogicas

Desafio identificado  Consecuencia Respuesta docente Resultado esperado
educativa
Diferentes niveles de Comprensién Diferenciaciéon y apoyos Mayor acceso al
inglés desigual del graduados aprendizaje
contenido
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Vocabulario Dificultad para Contextualizacién y Comprensién conceptual
académico complejo comprender reformulacion y lingliistica
conceptos

Temor a equivocarse Baja participacion Ambiente seguro y Mayor confianza

acompafiamiento comunicativa
Barreras entre |Interrupcidn de la Translanguaging y Mediacion lingliistica
primera y segunda comprension code-switching efectiva
lengua
Escasa exposicion al Menor fluidez Experiencias de Uso progresivamente
inglés comunicativa inmersién auténomo del idioma
Limitaciones de Menor variedad Adaptacion y Diversificacién de
recursos metodoldgica colaboracién docente experiencias

Fuente: Autor (2026).

Los aportes de los estudios analizados permiten comprender que el equilibrio entre contenido
y lenguaje debe abordarse desde una perspectiva integral. La primera contribucién consiste en
reconocer que las competencias linglisticas constituyen un medio de acceso al conocimiento
académicoy, por tanto, las diferencias de dominio pueden generar desigualdades en las oportunidades
de aprendizaje. Una segunda contribucidon corresponde al reconocimiento de estrategias flexibles
como el translanguaging, la diferenciacidn, la contextualizacion y las metodologias activas.
Finalmente, la literatura permite incorporar factores emocionales, culturales e institucionales que
anteriormente podian permanecer subordinados a una vision centrada exclusivamente en el dominio
formal de la lengua.

No obstante, se observaron limitaciones importantes. Una parte de las investigaciones
analizadas se concentrd en contextos institucionales especificos, lo que dificulta generalizar sus
resultados. La propia tesis utilizada como referencia reconoce que sus hallazgos corresponden a dos
instituciones privadas y que no pueden generalizarse a una poblacion mayor. También se identificé la
necesidad de ampliar la investigacion sobre la relacidn entre adquisicién linglistica, identidad y
seguridad emocional. El documento base reconoce que no dispone de suficiente informacidon empirica
para establecer claramente la relacién entre segunda lengua e identidad y propone profundizar en el
papel de la autoestima y las habilidades linguisticas.

Tabla 5. Sintesis critica de resultados, aportes y lineas de investigacion

Eje analizado Resultado principal Aporte al conocimiento Aspecto que requiere
mayor investigacion
Diversidad Los niveles Fundamenta la Evaluar estrategias segun
lingiiistica heterogéneos necesidad de niveles especificos de
dificultan una diferenciacion. dominio.

ensefianza uniforme.
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Analizar
longitudinalmente
autoestima y aprendizaje

linglistico.
Mediacion entre El uso flexible de las Amplia las posibilidades Determinar cuando vy
lenguas lenguas  facilita la del translanguaging. como utilizar  cada
comprension. lengua.
Metodologias La contextualizacion Articula contenido, Comparar la efectividad
activas favorece aprendizajes comunicacion y de diferentes
significativos. experiencia. metodologias.
Formacion y Recursos y preparacién Supera una Comparar diferentes
contexto docente condicionan interpretacidon centrada tipos de instituciones vy
institucional las practicas. exclusivamente en el contextos educativos.

estudiante.

Fuente: Autor (2026).

Los resultados respondieron al objetivo planteado, orientado a analizar los desafios que
enfrentaron los docentes de instituciones educativas privadas al equilibrar la ensefianza del contenido
académico con el desarrollo de competencias linglisticas en una segunda lengua. La evidencia mostré
gue esta relacion estuvo determinada por factores linglisticos, pedagdgicos, emocionales e
institucionales. Por consiguiente, el desafio principal no consistié simplemente en decidir cuanto inglés
debia utilizarse durante una clase, sino en establecer las condiciones necesarias para que el idioma
funcionara como una herramienta de acceso al conocimiento y no como una barrera adicional para el
estudiante.

La comparacion de la literatura mostré una tendencia comun hacia enfoques mas flexibles,
inclusivos y contextualizados. Aran-Sanchez et al. (2022) enfatizan las transformaciones curriculares y
formativas; Torres y Estrella (2022) destacan los retos que acompafan el aprendizaje del inglés;
Dikilitas et al. (2023) profundizan en el translanguaging; Hossain (2024) incorpora la dimension
cultural; y Bricefio et al. (2025) muestran la relevancia del desarrollo profesional para consolidar
practicas bilinglies. Aunque sus perspectivas presentan énfasis distintos, convergen en que la
ensefianza de una segunda lengua requiere superar modelos rigidos y considerar las caracteristicas del
contexto y de los aprendices.

En este sentido, uno de los aportes mads relevantes consiste en comprender que equilibrar
contenido académico y lenguaje no significa otorgar idéntica importancia cuantitativa a ambos
componentes en cada momento de la clase. El equilibrio constituye un proceso dindmico mediante el
cual el docente ajusta apoyos lingtisticos, estrategias, recursos y niveles de exposicion al idioma de

acuerdo con los objetivos académicos y las necesidades de los estudiantes. La investigacion base
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concluye igualmente que la contextualizacidon, la diferenciacidon, los ambientes seguros, el
translanguaging, el code-switching y la inmersidn representan alternativas empleadas para mantener
esta relacién entre lenguaje y contenido.

Finalmente, la perspectiva critica evidencia la necesidad de ampliar los estudios hacia
muestras mas diversas, diferentes niveles educativos y distintos modelos de educacidn bilingle.
También resulta necesario desarrollar investigaciones longitudinales que permitan determinar cémo
las estrategias utilizadas repercuten en el dominio del idioma y en el aprendizaje disciplinar a mediano
y largo plazo. La tesis de referencia plantea precisamente la conveniencia de realizar estudios
longitudinales y ampliar la investigacién hacia diferentes instituciones para comprender con mayor
precisién el desarrollo linglistico, los factores que intervienen y las estrategias empleadas por los
docentes. De esta manera, las futuras investigaciones podran avanzar desde la identificacion de
percepciones y desafios hacia la evaluacidn sistematica de practicas pedagdgicas capaces de garantizar
simultdaneamente aprendizaje académico, desarrollo linglistico, inclusidn y bienestar socioemocional.

DISCUSION
Los resultados analizados permiten sostener que el equilibrio entre la ensefianza de

contenidos académicos y el desarrollo de competencias linglisticas en una segunda lengua constituye
un desafio complejo que supera el dominio técnico del inglés. Las percepciones docentes evidencian
que el proceso se encuentra condicionado por factores pedagdgicos, linglisticos, emocionales e
institucionales que interactian permanentemente dentro del aula. Entre ellos, la heterogeneidad de
los niveles de dominio del idioma aparece como uno de los obstaculos mas significativos, debido a que
obliga al profesorado a modificar explicaciones, actividades y recursos para garantizar que el
componente lingliistico no limite la comprensidn del contenido académico. En la investigacion tomada
como referencia, los docentes identificaron diferencias importantes entre los niveles de inglés de sus
estudiantes, situacion que generd la necesidad de reexplicar contenidos en espafiol o utilizar
expresiones mas sencillas para favorecer su comprension.

Estos resultados guardan correspondencia con Ardn-Sanchez et al. (2022), quienes reconocen
gue las demandas curriculares asociadas con el aprendizaje del inglés generan presiones adicionales
sobre docentes y estudiantes. De manera similar, Torres y Estrella (2022) sefialan que los retos
vinculados con el aprendizaje de esta lengua requieren respuestas pedagdgicas capaces de considerar
las particularidades del contexto educativo. Desde esta perspectiva, la diferenciacién pedagdgica
adquiere especial importancia, puesto que permite adecuar métodos, materiales y actividades a los

distintos niveles y ritmos de aprendizaje. Los hallazgos de la investigacidn base muestran precisamente
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gue los docentes consideran necesario llegar a los estudiantes de diferentes maneras, recurriendo a
diversos métodos y recursos para responder a la heterogeneidad presente en el aula.

Otro aspecto relevante corresponde a la dimensién socioemocional del aprendizaje. El temor
a equivocarse, la inseguridad respecto a la pronunciacién y las experiencias negativas previas pueden
generar resistencia hacia el segundo idioma y disminuir la participacién estudiantil. En |a tesis revisada
se identifican casos en los que los estudiantes evitan intervenir por miedo a las burlas o porque
previamente han construido una percepcidon negativa acerca de sus propias capacidades linglisticas.
Estos hallazgos permiten comprender que la adquisicion de competencias linglisticas no depende
exclusivamente de la exposicion al idioma, sino también de las condiciones emocionales en las cuales
se desarrolla la experiencia educativa. En consecuencia, crear ambientes seguros donde el error sea
asumido como una oportunidad de aprendizaje constituye una estrategia necesaria para fortalecer la
confianza y favorecer una participacion comunicativa progresivamente mas auténoma.

La revision también evidencia la relevancia de estrategias flexibles para mediar entre la lengua
maternay la segunda lengua. El translanguaging constituye una de las alternativas destacadas, debido
a que permite utilizar los repertorios linglisticos disponibles para facilitar la comprension y
construccion del conocimiento. Dikilitas et al. (2023) resaltan las posibilidades de esta practica en
contextos bilinglies, mientras que Bricefio et al. (2025) enfatizan la relacién entre formacion
profesional y desarrollo de practicas docentes informadas por el translanguaging. Esta perspectiva
coincide con los testimonios recogidos en la tesis, donde algunos docentes consideran que la
utilizacidn de la primera lengua puede funcionar como apoyo para la adquisiciéon de la segunda. Sin
embargo, también aparecen posiciones favorables a una mayor inmersién en inglés, lo cual demuestra
gue no existe consenso absoluto respecto al grado de utilizacidn de la lengua materna.

La contextualizacion del contenido y las metodologias activas constituyen igualmente
respuestas relevantes frente a estos desafios. La conexidn de los contenidos con situaciones cercanas
al estudiante facilita que el inglés adquiera una finalidad comunicativa y académica concreta. En la
investigacion analizada, los docentes destacan estrategias como el Aprendizaje Basado en Proyectos y
el aprendizaje basado en problemas para relacionar el idioma con experiencias contextualizadas,
ampliar el vocabulario y favorecer una adquisicién mas significativa. Asimismo, aparecen metodologias
como el Natural Approach y el Total Physical Response, valoradas por su capacidad para favorecer una
adquisicion mas natural y responder a diferentes formas de aprendizaje. En este sentido, el equilibrio

entre lenguaje y contenido se fortalece cuando el idioma deja de ensefiarse exclusivamente como
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objeto de estudio y se convierte en una herramienta funcional para resolver problemas, participar y
construir conocimiento.

No obstante, las posibilidades de actuacidon docente también se encuentran determinadas por
las condiciones institucionales. La falta de recursos tecnolégicos, materiales apropiados o espacios
estables puede reducir las oportunidades para diversificar las experiencias de aprendizaje. La tesis de
referencia identifica limitaciones relacionadas con la disponibilidad de proyectores y la ausencia de
aulas fijas para determinados profesores, condiciones que restringen la personalizacién de los
ambientes y la utilizacion de estrategias variadas. Por ello, responsabilizar Unicamente al docente por
los resultados obtenidos resultaria insuficiente, ya que la ensefianza bilinglie requiere apoyo
institucional, recursos pertinentes, planificacién colaborativa y oportunidades permanentes de
formacion profesional.

Desde una perspectiva critica, los hallazgos responden al objetivo de analizar los desafios
percibidos por los docentes al equilibrar contenido académico y competencias linglisticas. La
evidencia permite interpretar dicho equilibrio como un proceso dinamico de toma de decisiones
pedagdgicas, mas que como una distribucion rigida entre ensefianza disciplinar y ensefianza linguistica.
El profesorado debe decidir cudndo mantener la inmersién, cuando recurrir a la lengua materna, qué
apoyos ofrecer, cdmo diferenciar las actividades y de qué manera mantener la complejidad conceptual

sin convertir el idioma en una barrera para acceder al conocimiento.
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CONCLUSIONES
La revision realizada permitié concluir que el equilibrio entre la ensefianza de contenidos

académicos y el desarrollo de competencias lingliisticas en una segunda lengua constituye un desafio
pedagdgico multidimensional. Los principales hallazgos evidenciaron que las diferencias en los niveles
de dominio del inglés, las dificultades para comprender vocabulario académico, las experiencias
negativas previas, el temor a cometer errores, la disponibilidad de recursos y las condiciones
institucionales influyeron directamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje. En particular, la
heterogeneidad linglistica obligd a los docentes a reformular explicaciones, utilizar apoyos
diferenciados y recurrir, cuando fue necesario, a la lengua materna para garantizar la comprension del
contenido.

Asimismo, se determind que los factores socioemocionales desempefiaron un papel relevante
en el aprendizaje de una segunda lengua. La inseguridad, el temor a una pronunciacion incorrecta y
las experiencias negativas construidas previamente limitaron la participacién de determinados
estudiantes y generaron resistencia hacia el uso del inglés. En consecuencia, el equilibrio entre
contenido y lenguaje no dependié Unicamente de las competencias linglisticas o metodoldgicas del
profesorado, sino también de su capacidad para construir ambientes seguros, fortalecer la confianza
del estudiante y considerar el error como parte natural del aprendizaje.

Entre las principales estrategias identificadas destacaron la contextualizacion del contenido, la
diferenciacidon pedagodgica, el translanguaging, el code-switching, la inmersién linglistica y las
metodologias activas. Estas alternativas permitieron responder a diferentes niveles y necesidades sin
desvincular el aprendizaje del idioma de los objetivos académicos. Particularmente, la
contextualizacidn facilitdé la conexidn entre los contenidos, las experiencias de los estudiantes vy el
vocabulario de la segunda lengua, mientras que la diferenciacion permitié diversificar métodos,
materiales y actividades.

La revision contribuye al conocimiento sobre educacién bilingiie al evidenciar que el equilibrio
entre contenido académico y lenguaje debe comprenderse como un proceso flexible de mediacion
pedagdgica y no como una distribuciéon rigida entre dos componentes independientes. Las
percepciones docentes muestran que las decisiones sobre cuando utilizar la lengua materna, cuando
incrementar la exposicion al inglés y qué apoyos proporcionar dependen de las caracteristicas del
alumnado y de los objetivos de aprendizaje. En este sentido, las diferentes posiciones encontradas
respecto al translanguaging y la inmersién linglistica demuestran que las estrategias requieren

adaptarse al contexto y al nivel de competencia de los estudiantes.

21

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Ev NG Commons Atribucién-NoComercial



Revista de Estudios Generales (REG). R E G)

ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.4). Octubre - Diciembre 2026 Revista Multidisciplinar
DOI: 10.70577/reg.v514.1213

En cuanto a las implicaciones practicas, los hallazgos resaltan la necesidad de fortalecer la
formacidon continua del profesorado en diferenciacién, metodologias activas, mediacion linguistica y
estrategias inclusivas. También resulta pertinente que las instituciones favorezcan la planificacion
colaborativa y proporcionen condiciones que permitan diversificar las experiencias educativas, debido
a que las limitaciones de infraestructura y recursos pueden restringir las posibilidades de innovacion
docente. Desde el punto de vista tedrico, los resultados respaldan una comprension integral de la
educacién bilinglie en la que contenido, lenguaje, emociones, cultura y contexto institucional
interactian durante la construccién del aprendizaje.

De manera general, se concluyd que equilibrar contenido académico y desarrollo lingiiistico
implica garantizar que la segunda lengua funcione como una herramienta para acceder al
conocimiento y no como una barrera que limite su comprensidon. La contextualizacién, la
diferenciacién, la creacién de ambientes seguros y el empleo flexible de estrategias linglisticas
constituyeron respuestas relevantes para alcanzar este propdsito. Los resultados de la investigacion
de referencia muestran igualmente que estas practicas contribuyeron a mantener la relacién entre la
ensefianza del contenido y el lenguaje en contextos educativos bilingles.

Finalmente, se identificd la necesidad de ampliar las investigaciones hacia poblaciones y
contextos educativos mas diversos. Debido a que el estudio de referencia se desarrollé con una
muestra limitada perteneciente a dos instituciones privadas, sus resultados no pueden generalizarse a
toda la poblacion educativa. Por ello, futuras investigaciones podrian comparar instituciones publicas
y privadas, diferentes niveles educativos y distintos modelos de ensefianza bilinglie. También seria
pertinente desarrollar estudios longitudinales que evalten la evolucién simultanea del aprendizaje
académico y de las competencias linglisticas, asi como investigaciones sobre la relacién entre
autoestima, seguridad emocional, identidad y adquisicion de una segunda lengua. Estas lineas
permitirian generar evidencias mas amplias para orientar programas de formacién docente y practicas

educativas inclusivas, contextualizadas y sostenibles.
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